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Dieser Helm entspricht / This helmet conforms to / Deze helm voldoet aan / Ce cas-
que correspond a la norme / Denne hjelm opfylder / Tato pfilba je v souladu s/ Ten
hetm spetnia wymagania normy

EN1078:2012 Al: 2012

sowie der / as well as the / evenals aan / et au / samt / jakoZ i / oraz

VERORDNUNG / REGULATION / VERORDENING / REGLEMENT /

FORORDNING / NARIZENIM (EU) 2016/425

[aHHbIM WnemM cooTBeTcTByeT TpeboBaHUaM a Takxke PEMTIAMEHTA (EC) 2016/425
[eknapaums o COOTBETCTBMU AaHHOIO NPOAYKTa AOCTYMHa MO CCblSIKe

Hersteller/Manufacturer/Fabrikant/Fabricant/Producent/Vyrobce/ Produ-
cent/Mpoussogurtenn:
PUKY GmbH & Co. KG Fortunastr. 11, 42489 Wulfrath, Germany

EU-Konformitéatserklarung / EU declaration of conformity / EU-conformiteitsver-
klaring / Déclaration de conformité de I'UE / EU-overensstemmelseserklaering
EU prohlaseni o shodé / Deklaracja zgodnosci UE / [leknapauus cooTBeTCTBUSA
EC:

www.puky.de/konformitaet

SGS Fimko Qy,
Takomotie 8,

FI-00380 Helsinki,
Finland.

Notified Body No. 0598
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BEDIENUNGSANLEITUNG DE

Helm zum Fahrradfahren, Skateboarden oder
Rollerskaten

BEDIENUNGSANLEITUNG

Vielen Dank, dass Sie sich fur einen PUKY Helm entschieden haben.

Dieser Helm eignet sich fur den Gebrauch mit Fahrradern, Skateboards oder Roller-
skates. FUr den Gebrauch mit anderen Fahrzeugen ist er nicht geeignet.
Schutzhelme gehdren zu den persdnlichen Schutzausristungen und tragen dazu
bei, Kopfverletzungen zu verhindern oder zumindest entscheidend zu mindern.
Bitte lesen Sie sich diese Bedienungsanleitung sorgfaltig durch. Sie enthalt wichtige
Hinweise, die der Sicherheit und dem Tragekomfort dienen.

Wichtig! Der Helm kann nur schutzen, wenn die korrekte Helmgréf3e gewahlt wurde
und die Gurtbander korrekt auf den Benutzer eingestellt sind. Der Helm muss fest
und komfortabel auf dem Kopf sitzen. Bitte testen Sie im Zweifel, ob Sie die korrek-
te GroRe gewahlt haben.

ANPASSUNG DES HELMES

Um den optimalen Schutz zu gewahrleisten, stellen Sie den Helm bitte wie folgt ein.
Setzen Sie den Helm auf und 6ffnen Sie den Gurtverteiler (Bild 1). Stellen Sie jetzt die
Gurtbander so ein, dass sie knapp unter dem Ohr zusammenlaufen. Die Gurtbander
durfen nicht die Ohren bedecken. Schlie3en Sie dann den Gurtverteiler wieder.
Stellen Sie den Kinnriemen so ein, das er eng und gleichzeitig komfortabel anliegt.
Der Kinnverschluss darf nicht auf dem Kinn aufliegen. Am Kinnverschluss kann die
(Lérlmoglye)des Gurtbandes eingestellt werden. Schlie3en Sie dann den Kinnverschluss
Bild 2).

Stellen Sie das hintere Verstellrad fur den Kopfumfang so ein, dass der Helm eng
und komfortabel anliegt (Bild 3).

Um optimalen Schutz zu gewahrleisten, muss der Helm die Stirn bedecken und darf
nicht zu weit nach hinten geschoben werden (siehe Bild 4).

AKTIVIERUNG DES LICHT-MODULS (BILD 5)

Um das Licht zu aktivieren, drlcken Sie auf die mittlere schwarze Taste auf der
Vorderseite des Licht-Moduls. Es gibt 3 Stufen fur das Licht, die durch Drlcken der
Taste aktiviert werden kénnen:

- Einmal drucken, um das Blinklicht zu aktivieren.

- Zweimal dricken, um ein Dauerlicht zu aktivieren.

- Ein drittes Mal drlcken, um das Licht wieder auszuschalten.

LICHT-MODUL AUS DEM HELM NEHMEN (BILD 6)

Betrachten Sie das Licht-Modul von der Innenseite des Helmes. Drlcken Sie die
Entriegelungslasche des Licht-Moduls (!) nach unten, bis es horbar ausrastet. Nach
dem Losen des Verschlusses kann das Licht-Modul einfach von der AuBenseite des
Helms gegriffen und entfernt werden.

BATTERIEWECHSEL DES LICHT-MODULS (BILD 7)

Drehen Sie das Licht-Modul um. Nutzen Sie einen Schllssel oder eine Minze um
den mittleren Schlitz der Batterieabdeckung, gegen den Uhrzeigersinn, aufzu-
drehen. Entfernen Sie die Abdeckung, um an die Batterie zu kommen und diese
auszuwechseln. Im Anschluss Batterieabdeckung wieder aufsetzen und mit Hilfe
von SchlUssel oder MUnze, im Uhrzeigersinn, wieder festdrehen.

LICHT-MODUL IM HELM EINSETZTEN (BILD 8)

Nehmen Sie das Licht-Modul und setzte Sie dieses beginnend mit der oberen Kan-
te in den Helm (!).

Im Anschluss dricken Sie die untere Kante des Licht-Moduls fest ein bis es horbar
einrastet.
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BEDIENUNGSANLEITUNG DE

WICHTIGE HINWEISE

Bitte Uberprufen Sie die Passform des Helmes vor jeder Fahrt. Ein Helm kann nicht
immer vor Verletzungen schitzen und ersetzt keinesfalls eine an die Situation an-
gepasste Fahrweise. Bitte achten Sie stets auf die Verkehrsregeln und fahren Sie
vorausschauend und vorsichtig!

Im Falle eines Sturzes oder heftigen StoBes kann der Helm strukturell beschadigt
werden. Da diese Schaden nicht immer sichtbar sind, sollte der Helm nach jedem
Sturz oder heftigem Stol3 ausgetauscht werden.

Es durfen keinesfalls Originalteile entfernt oder durch andere Teile ersetzt werden!
Falls Sie Ersatzteile benodtigen, wenden Sie sich bitte an Ihren PUKY Fachhandler.
Den Helm bitte nur mit Wasser oder l6sungsmittelfreiem Reiniger putzen.

Die Helmpolster bitte bei max. 40° mit handelstblichem Textilwaschmittel waschen.
Der Helm darf keinen Temperaturen Uber 65° ausgesetzt werden, da dadurch seine
Schutzwirkung dauerhaft beeintrachtigt werden kénnte. Lagern Sie den Helm mog-
lichst geschutzt vor UV-Strahlung, nicht hinter Glasscheiben (z.B. im Auto) oder in
der Nahe von Hitzequellen.

Dieser Helm hat eine begrenzte Nutzungsdauer, da die verwendeten Materialien
unter UV-Strahlung altern. Deshalb sollte der Helm 5 Jahre nach Produktionsdatum
(siehe Innenseite des Helmes) ausgetauscht werden.

Ebenfalls ausgetauscht werden sollte der Helm beim ersten Anzeichen von Verschleil3
oder Beschadigung, auch wenn er die Nutzungsdauer von 5 Jahren noch nicht er-
reicht hat. Bitte entsorgen sie den Helm nach der Nutzungsdauer entsprechend der
jeweiligen Vorgaben lhres Heimatlandes.

Dieser Helm ist ausschlielich zum Fahrradfahren, Skateboarden oder Rollerskaten
geeignet. Erist nicht geeignet zum Skifahren, Klettern, Reiten oder fur den Gebrauch
von motorisierten Fahrzeugen. Der Helm darf nicht fur Aktivitaten verwendet werden,
bei dem die Gefahr der Strangulation durch die Gurtbander besteht, falls das Kind
sich mit dem Helm aufdem Kopfirgendwo verfangt. Auf Spielplatzen und insbeson-
dere auf KlettergeruUsten darf dieser Helm deshalb auf keinen Fall verwendet werden.

Auch Unfalle mit geringer Geschwindigkeit konnen schwerwiegende Verletzun-
gen nach sich ziehen. Achten Sie deshalb darauf, dass lhr Kind niemals ohne
Helm fahrt, lesen Sie diese Bedienungsanleitung sorgfaltig und achten Sie stets
auf den korrekten Sitz des Helmes.
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Helmet for pedal cycling, skateboarding or
roller skating

USER MANUAL

Thank you for choosing a PUKY helmet.

This helmet is for pedal cycling, skateboarding or roller skating. It may not be used
for other vehicles.

Protective helmets are a part of personal protective equipment and help in prevent-
ing or at least minimising head injuries.

Please read through this user manual carefully. It contains important information
about the safety and wearing comfort of the helmet.

Important! The helmet can provide protection only if the chosen size is correct and
if the straps are properly adjusted for the user. The helmet must be fit well on the
head and must be comfortable to wear. In case of doubts, please check whether the
chosen size of the helmet is correct.

ADJUSTING THE HELMET

In order to ensure optimum protection, adjust the helmet as follows. Put the helmet

on and open the strap divider (figure 1). Now adjust the straps such that they clasp

éc;g(étherjust below the ear. The straps may not cover the ears. Then close the strap
ivider.

Adjust the chinstrap such that it fits flush but is also comfortable at the same time.

The chin clasp may not be on the chin. The length of the strap can be adjusted at the

chin clasp. Then close the chin strap (figure 2).

Adjust the rear adjusting wheel for the circumference of the head such that the
helmet fits flush and is comfortable (figure 3).

In order to ensure optimum protection, the helmet must cover the forehead and may
not get pushed back too much (figure 4).

ACTIVATION OF THE LIGHT MODULE (FIGURE 5)

To activate the light, press the middle black button on the front of the light module.
There are 3 levels of light that can be activated by pressing the button:

- Press once to activate the blinking light.

- Press twice to activate the steady light.

- Press a third time to turn off the light.

REMOVING THE LIGHT MODULE FROM THE HELMET (FIGURE 6)

Look at the light module from the inside of the helmet. Press the release latch of the
light module (!) downwards until it audibly clicks. After releasing the latch, the light
module can be easily gripped and removed from the outside of the helmet.

CHANGING THE LIGHT MODULE BATTERY (FIGURE 7)

Turn the light module over. Use a key or coin to turn the middle slot of the battery
cover counterclockwise. Remove the cover to access the battery and replace it. Then,
put the battery cover back on and tighten it clockwise with the help of a key or coin.

INSTALLING THE LIGHT MODULE IN THE HELMET (FIGURE 8)

Take the light module and starting with the top edge, insert it into the helmet (!).
Then, press the bottom edge of the light module firmly until it audibly clicks into
place.

14.11.2024 15:06:36 ‘ ‘
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IMPORTANT NOTES

Please check the fit of the helmet before every use. A helmet cannot provide protection
against injuries at all times and cannot be considered a replacement for the correct
manner of driving for any given situation. Please follow the traffic rules at all times and
be proactive and careful when driving.

The helmet may get structurally damaged in case of a fall or any kind of high impact.
Since these damages are not always visible, always replace the helmet after a fall or any
kind of high impact.

Original parts may not be removed or replaced with other parts under any circumstanc-
es. If you need replacement parts, please contact your PUKY specialist dealer. Only use
water or solvent-free cleaning agents to clean the helmet.

Wash the helmet padding using a commercially available textile detergent at a maximum
temperature of 40°. The helmet may not be exposed to temperatures of more than 65°
since this can permanently affects its protective effect. Store the helmet such that it is
protected against UV radiation as much as possible, and do not store it behind glass
panes (e.g. in cars) or near any kind of heat sources.

This helmet has a limited service life since the materials used age under UV radiation.
The helmet must thus be replaced 5 years after the date of manufacture (see the inside
of the helmet).

Similarly, the helmet must be replaced at the first signs of any kind of wear or damage
even ifit has notyet reached its service life of Syears. At the end of its service life, dispose
of the helmet as per the relevant specifications in the country of usage.

This helmetisfor pedal cycling, skateboarding or roller skating. It is not suitable for skiing,
climbing, riding or for use in motor-driven vehicles. The helmet may not be used during
activitieswhere the straps could lead to strangulation if the child gets caught somewhere
with the helmet on his or her head. This helmet may thus not be used in play areas and
especially on climbing frames under any circumstances.

Even accidents with less intensity can lead to serious injuries. So please ensure
that your child never rides without the helmet, read this user manual carefully
and always make sure that the helmet fits correctly.

14.11.2024 15:06:36 ‘ ‘



BT - [ T

‘ ‘ PUKY-HELMET?manuaL%10796117957579585795867958779608796077\/47I@Aindd 9

GEBRUIKSAANWIJZING NL

Helm voor fietsen, skateboarden of rolschaatsen

GEBRUIKSAANWIJZING

Hartelijk dank dat u voor een PUKY-helm hebt gekozen.

Deze helm is voor pedaal fietsen, skateboarden of rolschaatsen. De helm is niet ge-
schikt voor gebruik met andere voertuigen. Beschermende helmen behoren tot de
persoonlijke veiligheidsuitrusting en helpen om hoofdletsel te voorkomen of in be-
langrijke mate te verminderen.

Lees de gebruiksaanwijzing zorgvuldig door. Deze bevat belangrijke informatie over
de veiligheid en het draagcomfort.

Belangrijk! De helm kan alleen bescherming bieden wanneer de juiste helmmaat
is gekozen en de bandjes goed op de gebruiker zijn ingesteld. De helm moet stevig
en comfortabel op het hoofd zitten. Test bij twijfel of u de juiste maat hebt gekozen.

DE HELM AANPASSEN

Voor optimale bescherming stelt u de de helm als volgt in. Zet de helm op en open
de riemverdeler (afb. 1). Stel nu de bandjes zodanig in dat ze net onder het oor sa-
menkomen. De bandjes mogen de oren niet bedekken. Sluit vervolgens de riemver-
deler weer.

Stel de kinband zodanig in dat deze nauw aansluit maar toch nog comfortabel aan-
voelt. De kingesp mag niet op de kin rusten. Bij de kingesp kan de lengte van de
band worden aangepast. Sluit daarna de kingesp (afb. 2).

Stel het instelwieltje voor de hoofdomtrek aan de achterkant zodanig in dat de helm
goed aansluit en comfortabel aanvoelt (afb. 3).

Voor optimale bescherming moet de helm het voorhoofd bedekken en mag de helm
niet te ver naar achteren worden geschoven (afb. 4).

LICHTMODULE ACTIVEREN (AFB. 5)

Om het licht te activeren, drukt u op de middelste zwarte knop aan de voorkant van
de lichtmodule. Er zijn 3 niveaus voor het licht dat kan worden geactiveerd door op
de knop te drukken:

- Druk een keer om het knipperlicht te activeren.

- Druk twee keer om een constant licht te activeren.

- Druk een derde keer om het licht weer uit te schakelen.

LICHTMODULE UIT DE HELM HALEN (AFB. 6)

Benader de lichtmodule vanuit de binnenkant van de helm. Duw het ontgrende-
lingslipje van de lichtmodule (!) omlaag totdat deze hoorbaar losklikt. Na het losma-
ken van de vergrendeling kan de lichtmodule eenvoudig vanaf de buitenkant van
de helm worden vastgepakt en verwijderd.

BATTERIJ VAN DE LICHTMODULE VERVANGEN (AFB. 7)

Draai de lichtmodule om. Gebruik een sleutel of muntstuk om de middelste sleuf
van het batterijdeksel tegen de klok in open te draaien. Verwijder het deksel om
toegang te krijgen tot de batterij en deze te vervangen. Plaats vervolgens het batte-
rijdeksel terug en draai het rechtsom weer vast met behulp van een sleutel of munt-
stuk.

LICHTMODULE IN DE HELM PLAATSEN (AFB. 8)

Pak de lichtmodule en plaats deze in de helm, te beginnen met de bovenrand in de
helm (!). Druk vervolgens de onderrand van de lichtmodule stevig aan totdat deze
hoorbaar vastklikt.
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BN ] - [ T

‘ ‘ PUKY-HELMET_manual_9610_9611_9575_9585_9586_9587_9608_9607_V4_1@Aindd 11

GEBRUIKSAANWIJZING NL

BELANGRIJKE INFORMATIE

Controleer de pasvorm van de helm voor elke rit. Een helm kan niet altijd beschermen
tegen verwondingen en vervangtin geen geval een aan de situatie aangepaste rijstijl.
Houd u altijd aan de verkeersregels en rijd voorzichtig en anticiperend!

Bij een val of heftige stoot kan de helm structureel beschadigd raken. Omdat deze
schade niet altijd zichtbaar is, moet de helm na elke val of stoot worden vervangen.
Originele onderdelen mogen nooit worden verwijderd of vervangen door andere
onderdelen! Als u reserveonderdelen nodig hebt, neem dan contact op met uw PUKY
dealer. U mag de helm uitsluitend reinigen met water of een oplosmiddelvrij reini-
gingsmiddel.

U kunt de helmpads op max. 40° reinigen met een in de handel verkrijgbaar textiel-
wasmiddel. De helm mag niet blootstaan aan temperaturen boven 65° omdat dit de
beschermende werking blijvend kan beinvioeden. Bewaar de helm indien mogelijk
beschermd tegen UV-straling (zoals in auto's) of in de buurt van warmtebronnen.
Deze helm heeft een beperkte levensduur omdat de gebruikte materialen onder
UV-straling verouderen. Daarom moet de helm 5 jaar na de productiedatum worden
vervangen (zie binnenkant van de helm).

De helm moet ook worden vervangen bij de eerste tekenen van slijtage of bescha-
diging, zelfs als hij nog geen 5 jaar oud is. Lever de helm aan het einde van de ge-
bruiksduur in volgens de voorschriften die in uw land gelden.

Deze helm is voor pedaal fietsen, skateboarden of rolschaatsen. De helm is niet ge-
schikt om mee te skién, klimmen, paardrijden of voor gebruik bij gemotoriseerde
voertuigen. De helm mag niet worden gebruikt voor activiteiten waarbij het risico
op verstikking door de bandjes bestaat, als het kind met de helm op het hoofd ergens
in verstrikt raakt. Deze helm mag daarom in geen geval worden gebruikt op speel-
plaatsen en vooral niet op klimrekken.

Ook ongevallen bij lage snelheid kunnen ernstig letsel veroorzaken. Let er dus

op dat uw kind nooit zonder helm rijdt, lees deze gebruiksaanwijzing zorgvuldig
door en controleer steeds of de helm nog de juiste pasvorm heeft.

n
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Casque pour Vvélo, le skateboard ou le patin a
roulettes

MODE D’EMPLOI

Nous vous remercions d’avoir choisi un casque PUKY. Ce casque est destiné au cy-
clisme a pédales, au skateboard ou au patinage a roulettes.

Il ne doit pas étre utilisé avec d'autres véhicules. Les casques de protection font
partie des équipements de protection personnelle et aident a prévenir ou, du moins,
a réduire les blessures a la téte.

Veuillez lire attentivement ce mode d'emploi. Il contient des informations importantes
pour la sécurité et le confort.

Important! Le casque peut seulement protéger lorsqu'’il est de la bonne taille et que
les sangles sont correctement réglées pour Il'utilisateur. Le casque doit tenir ferme-
ment sur la téte tout en étant confortable. En cas de doute, veuillez vérifer si vous
avez choisi la bonne taille.

AJUSTEMENT DU CASQUE

Pour garantir une protection optimale, veuillez ajuster le casque comme suit. Placez
le casque sur la téte et ouvrez le répartiteur de sangles (fgure 1). Réglez ensuite les
sangles de maniére a ce qu'elles se rencontrent juste en dessous de l'oreille. Les
sangles ne doivent pas recouvrir les oreilles. Refermez ensuite le répartiteur de
sangles.

Reéglez la courroie de menton de maniere a ce qu’elle adhére bien au menton tout
en étant confortable. La fermeture de menton ne doit pas toucher le menton. La
longueur de la sangle peut étre réglée au niveau de la fermeture de menton. Fermez
ensuite la fermeture de menton (fgure 2).

Réglez la molette de réglage pour le tour de téte de maniere a ce que le casque
adhére bien a la téte tout en étant confortable (fgure 3).

Pour garantir une protection optimale, le casque doit couvrir le front et ne doit pas
étre poussé trop vers l'arriere (fgure 4).

ACTIVATION DU MODULE D’ECLAIRAGE (FGURE 5)

Pour activer la lumiére, appuyez sur le bouton noir au centre de la partie avant du
module d'éclairage. Lintensité lumineuse peut étre réglée sur 3 niveaux que l'on
active en appuyant sur le bouton :

- une pression pour activer la lumiére clignotante.

- deux pressions pour activer 'éclairage continu.

- trois pressions pour éteindre la lumiere.

SORTIR LE MODULE D'ECLAIRAGE DU CASQUE (FGURE 6)

Positionnez le casque de maniere a voir le module d'éclairage qui se trouve a l'inté-
rieur. Abaissez la languette de déverrouillage du module d'éclairage (!) jusqu’a ce
qu’elle se débloque de maniére audible. Lorsque la fixation a été détachée, le module
d’éclairage peut facilement étre saisi depuis I'extérieur du casque et retiré.

REMPLACEMENT DE LA PILE DU MODULE D’ECLAIRAGE (FGURE 7)

Retournez le module d'éclairage. Utilisez une clé ou une piece de monnaie pour faire
tourner la fente centrale du couvercle du compartiment a pile dans le sens anti-ho-
raire et l'ouvrir. Retirez le couvercle pour accéder a la pile et la remplacer. Replacez
ensuite le couvercle sur le compartiment a pile et refermez-le dans le sens horaire
avec une clé ou une piece de monnaie.

INSTALLER LE MODULE D’ECLAIRAGE DANS LE CASQUE (FGURE 8)

Prenez le module d'éclairage en main et placez d’abord le bord supérieur dans le
casque (!). Appuyez ensuite fermement sur le bord inférieur du module d'éclairage
jusgu'a ce qu'il s'enclenche de maniére audible.

12
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REMARQUES IMPORTANTES

Veuillez vérifer I'ajustement du casque avant chaque utilisation. Un casque ne protege
pas toujours contre les blessures et ne remplace en aucun cas une conduite adaptée
a la situation. Respectez toujours le Code de la route et roulez de maniéere prudente
et prévoyante !

En cas de chute ou de choc important, la structure du casque peut étre endomma-
gée. Etant donné que ces dommages ne sont pas toujours visibles, le casque doit
étre remplacé aprés chague chute ou choc important.

Les pieces d'origine ne peuvent en aucun cas étre retirées ou remplacées par
d'autres-pieces ! Si vous avez besoin de piéces de rechange, veuillez-vous adresser
a votre revendeur PUKY. Le casque peut uniquement étre nettoyé a I'eau ou avec un
détergent sans solvant.

Laver le rembourrage du casque a 40°C max. avec un produit de lavage de textiles
du commerce. Ne pas exposer le casque a des températures supérieures a 65°, car
cela risque de réduire durablement son efcacité. Rangez le casque si possible a un
endroit protégé contre les rayons UV (par exemple dans la voiture) ou a proximité de
sources de chaleur.

Ce casque a une durée de vie limitée car les matériaux utilisés vieillissent sous I'efet
desrayons UV. C'est pour cette raison que le casque devrait étre remplacé Sans aprés
la date de fabrication (voir a I'intérieur du casque).

Ce casque devrait également étre remplacé des les premiers signes d’'usure ou de
détérioration et ce, méme si la durée de vie de 5 ans n'a pas été atteinte. Apreés la
durée d'utilisation, veuillez éliminer le casque conformément aux prescriptions de
votre pays.

Ce casque est destiné au cyclisme a pédales, au skateboard ou au patinage a roulettes.
Il ne convient pas pour faire du ski, de I'escalade, de I'équitation ou pour rouler avec des
véhicules motorisés. Le casque ne peut en aucun cas étre utilisé pour des activités qui
présentent un risque de strangulation par les sangles si I'enfant reste bloqué avec le
casque sur la téte. Ce casgue ne peut donc pas étre utilisé sur des aires de jeux et no-
tamment sur les cages a poules.

Les accidents a faible vitesse peuvent également entrainer des blessures graves.
Veillez donc a ce que votre enfant ne roule jamais sans casque, lisez attentive-
ment ce mode d’emploi et veillez toujours a ce que le casque soit correctement
ajusté.

14
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BRUGSANVISNING DK

Hjelm til pedalcykling, skateboarding eller
rulleskgjtelgb

BRUGSANVISNING

Mange tak, fordi du har besluttet dig for en PUKY hjelm.

Denne hjelm er til pedalcykling, skateboarding eller rulleskgjtelgb. Til brug sammen
med andre kgretgjer er den ikke egnet.

Sikkerhedshjelme hgrer til det personlige sikkerhedsudstyr og bidrager til, at fore-
bygge hovedskader eller i det mindste at reducere disse betydeligt.

Laesdenne brugsanvisning grundigt igennem. Den indeholder vigtige henvisninger,
som tjener sikkerhed og baerekomfort.

Vigtigt! Hjelmen kan kun beskytte, hvis man har valgt den korrekte stgrrelse hjelm
og bandene er indstillet korrekt til brugeren. Hjelmen skal sidde fast og komfortabelt
pa hovedet. Er du i tvivl, skal du teste om du har valgt den korrekte stgrrelse.

TILPASNING AF HJELMEN

For at sikre en optimal beskyttelse, skal du indstille hjelmen pa felgende made. Tag
hjelmen pa og abn bandfordeleren (Fig. 1). Indstil nu bandene saledes, at de lgber
sammen lige under gret. Bandene ma ikke tildaekke grerne. Luk s bandfordeleren
igen.

Indstil nu hageremmen saledes, at den ligger teet og samtidigt komfortabelt til.
Hageldsen ma ikke ligge til pa hagen. Bandets laengde kan indstilles pa hagelasen.
Luk sa hagelasen (Fig. 2).

Indstil det bagerste indstillingshjul til hovedomfanget saledes, at hjelmen ligger teet
og komfortabelt til (Fig. 3).

For at sikre en optimal beskyttelse, skal hjelmen daekke panden og ma ikke skubbes
for langt bagud (Fig. 4)

AKTIVERING AF LYSMODUL (FIG.5)

For at aktivere lyset, trykker du pa den midterste sorte knap pa forsiden af lysmodu-
let. Der findes 3 lystrin, som kan aktiveres ved tryk pa knappen:

- Et tryk for at aktivere blinklys.

- To tryk for at aktivere permanentlys.

- Et tredje tryk for at slukke lyset igen.

FJERN LYSMODUL FRA HJELM (FIG.6)

Betragt lysmodul fra hjelmens inderside. Tryk lysmodulets lasefane (!) nedad, til den
Igsnes hgrbart. Nar lasen er Igsnet kan lysmodulet ganske enkelt gribes og fjernes
fra hjelmens yderside.

BATTERISKIFT PA LYSMODUL (FIG.7)

Vend lysmodulet om. Brug en nggle eller en mgnt for at skrue den midterste slids
pa batteriafdaekningen op mod uret. Fjern afdaekningen for at kommer til batteriet
og udskifte dette. Saet derefter batteriafdeekningen pa og skru den fast igen med
uret ved hjeelp af en nggle eller en mgnt.

INDSZATNING AF LYSMODUL | HJELM (FIG.8)

Tag lysmodulet og saet det i hjelmen begyndende med den gverste kant (!).
Derefter trykkes lysmodulets underste kant ind indtil det klikker hgrbart fast.
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BRUGSANVISNING DK

VIGTIGE HENVISNINGER

Kontrolér hjelmens pasform inden enhver brug. En hjelm kan ikke altid beskytte
mod skader og erstatter ingenlunde en til situationen tilpasset kgremade. Overhold
altid feerdselsreglerne og kgr forudseende og forsigtigt!

| tilfeelde af et styrt eller heftigt stgd kan hjelmen blive beskadiget strukturelt. Da
disse skader ikke altid er synlige, bgr hjelmen udskiftes efter et styrt eller heftigt stgd.
Originaldele ma underigen omsteendigheder fijernes og erstattes af andre dele! Hvis
du skal bruge reservedele, bedes du henvende dig til din PUKY forhandler. Renggr
kun hjelmen med vand eller oplgsningsmiddelfri renggringsmidler.

Hjelmpolstringen skal vaskes ved maks. 40° med et almindeligt tekstilvaskemiddel.
Hjelmen ma ikke udseettes for temperaturer over 65°, da dette kan pavirke den be-
skyttende virkning. Opbevar hjelmen beskyttet mod UV-straling (f.eks. i bilen) eller
i neerheden af varmekilder.

Denne hjelm har en begraenset brugstid, da de anvendte materialer seldes pa grund
af UV-straling. Derfor bgr hjelmen udskiftes 5 ar efter produktionsdato (se inderside
hjelm).

Hjelmen bgr ligeledes udskiftes ved fgrste tegn pa slid eller beskadigelse, ogsa selv
om brugstiden pa 5 ar endnu ikke er ndet. Bortskaft den udtjente hjelm tilsvarende
de pagaeldende krav i dit hjemland.

Denne hjelm er til pedalcykling, skateboarding eller rulleskgjtelgb. De er ikke egnet
til skilgb, klatring, ridning eller til saimmen med motoriserede kgretgjer. Hjelmen ma
ikke bruges til aktiviteter, hvor der er fare for strangulation pa grund af bandene, hvis
barnet haenger fast med hjelmen pa hovedet. Derfor ma denne hjelm under ingen
omsteendigheder bruges pa legepladser og isaer ikke pa klatrestativer.

Ogsa uheld med lav hastighed kan forarsage alvorlige skader. Vaer derfor op-

maerksom pa, at dit barn aldrig kgrer uden hjelm, lzes denne betjeningsvejledning
grundigt og sgrg for, at hjelmen altid sidder korrekt.
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Helma pro jizdu na kole, skateboardu nebo
koleckovych bruslich

NAVOD K POUZITI

Dékujeme, ze jste se rozhodli pro koupi prilby PUKY.

Tato pfilba je uréena pro jizdu na kole, skateboardu nebo kole¢kovych bruslich. Neni
vhodna k pouzivani béhem jizdy na jinych vozidlech. Ochranné pfilby patfi k osobnim
ochrannym prostfedkdm a zabranuji UrazGm hlavy, pfip. alespon rozhodujici mérou
prispivaji ke snizeni tohoto rizika.

Prectéte si pozorné tento navod k pouziti. Obsahuje ddlezité pokyny pro bezpe&nost
a komfort noseni.

Dulezité upozornéni! Pfed pouzitim helmy se peclivé seznamte s timto ndvodem k
pouziti. Helma Vam poskytne ochranu, pouze pokud bude zvolena spravna velikost,
a pfispravném nastaveni upevnovacich paskd podle uZivatele. Helma musi na hlavé
seﬁlst pevné a pohodlné. V pfipadé nejistoty zkontrolujte, zda jste zvolili spravnou
velikost.

PRIZPUSOBEN{ HELMY

Pro zajisténi optimalni ochrany provedte prosim nastaveni helmy nasledujicim po-
stupem. Nasadte si helmu a uvolnéte rozdélovac pasku (obr.1). Nyni nastavte pasky
tak, aby se sbihaly hned pod uchem. Pasky nesmi prochazet pres usi. Rozdélovac
paskl opét zajistete.

Nastavte podbradnik tak, aby priléhal tésnég, ale pohodIné. Podbradni uzavér nesmi
leZet na bradé. Pomoci podbradniho uzavéru muzete nastavit délku upeviovaciho
pasku. Poté podbradni uzavér zajistéte (obr. 2).

Zadni regulacni kolecko pro nastaveni objemu hlavy nastavte tak, aby helma dose-
dala na hlavu tésné a pohodIné (obr. 3.).

Pro zajisténi optimalni ochrany musi helma zakryvat €elo a nesmi byt posunuta
pfrilis dozadu (obr. 4).

AKTIVACE SVET ELNEHO MODULU (OBR. 5)

Chcete-li aktivovat svétlo, stisknéte stfedni cerné tlacitko na prfedni strané svételné-
ho modulu. Pro svétlo jsou k dispozici 3 stupné, které Ize aktivovat stisknutim tlacit-
ka:

- Jednim stisknutim tlacitka aktivujete blikajici svétlo.

- Dvojitym stisknutim tlacitka aktivujete neprerusované svétlo.

- Trojitym stisknutim tlacitka se svétlo opét vypne.

VYJIMUTIi SVETELNEHO MODULU Z PRILBY (OBR. 6)

Podivejte se na svételny modul z vnitfni strany pfilby. Odblokovaci zapadku svétel-
ného modulu (!) stisknéte smérem dold, dokud se slysitelné nevysune. Po uvolnéni
uzavéru lze svetelny modul snadno uchopit z vnéjsi strany pfilby a vyndat jej.

VYMENA BATERIE SVETELNEHO MODULU (OBR. 7)

Otocte svételny modul. Pomoci klice nebo mince otocte stfedni stérbinu krytu ba-
terie proti sméru hodinovych rucic¢ek. Sejméte kryt, abyste se dostali k baterii a vy-
meénili ji. Poté opét nasadte kryt baterie a pomoci klice nebo mince jej utdhnéte ve
sméru hodinovych rucicek.

VLOZENi SVETELNEHO MODULU DO PRILBY (OBR. 8)

Vezméte svételny modul a vlioZte jej do prilby; vkladat zacnéte od horniho okraje (!).
Poté stlacte spodni okraj svételného modulu, dokud slysitelné nezapadne.
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DULEZITA UPOZORNEN(

Zkontrolujte nastaveni helmy pred kazdou jizdou. Helma neochrani pred kazdym
poranénim a v zadném pfipadé nenahradi bezpe&ny zpUsob jizdy. Proto vZzdy dodr-
ZUjte predpisy provozu na pozemnich komunikacich a vzdy jezdéte opatrné a pred-
vidave!

V pfipadé padu nebo silného narazu muaze dojit k poskozeni struktury helmy. Proto-
7e poskozeni nemusi byt viditelné, doporuc¢ujeme helmu po kazdém padu nebo
silném narazu vymenit.

Je zakazano odstranovat originalni komponenty helmy nebo je nahrazovat za jiné
dily! Pokud budete potfebovat nahradni dily, kontaktujte prosim svého odborného
prodejce PUKY. Cisténi helmy provadéjte prosim pouze vodou nebo Cisticim pro-
stfedkem neobsahujicim rozpoustédla.

Polstrovani pfilby perte pfiteploté max. 40°s béznym pracim prostfedkem na textil.
Helmu nevystavujte teplotdm nad 65 °C, protoze by mohlo dojit k trvalé ztraté
ochranné funkce. Prilbu skladujte pokud mozno na misté chranéném pred UV zare-
nim. (napf. v auté) nebo v blizkosti zdrojd tepla.

Tato pfilba mé& omezenou Zivotnost, protoZe pouzité materidly starnou plsobenim
UV zareni. Proto byste méli prilou nahradit po 5 letech od data vyroby (viz vnitfni
strana pfilby).

Prilba by se méla rovnéz vymeénit pfi prvnich pfiznacich opotfebovani nebo posko-

zeni, i kdyZ se jesté nedosahlo ukonceni zivotnosti 5 let. Prilbu likvidujte v zavislosti

na dobé pouzitelnosti v souladu s pfislusnymi nafizenimi platnymi v dané zemi.

Tato pfilba je ur€ena pro jizdu na kole, skateboardu nebo koleckovych bruslich. Neni

vhodna pro lyzovani, Splhani, jizdé na koni nebo pro pouziti na motorovych jizdnich

prostfedcich. Helmu je zakdzano pouzivat pfi aktivitach, pfi kterych hrozi nebezpecdi

strangulace na upevnovacich pascich, pokud by se dité nékde zachytilo o helmu na

@ h[a\k/]é. Proto tuto helmu zejména nepouzivejte na hristich nebo na Splhacich zafize- @

nich.

I nehody pfi nizké rychlosti mohou zpUsobit vaZna poranéni. Proto vzdy dohléd-
néte, aby Vase dité nikdy nejezdilo bez helmy, peclivé se seznamte s timto na-
vodem k pouziti a vZdy zkontrolujte spravné nasazeni helmy.
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INSTRUCJA OBStLUGI PL

Hetm do jazdy na rowerze, deskorolce lub
rolkach

INSTRUKCJA OBStLUGI

Bardzo dziekujemy za wybdr hetmu PUKY.

Ten kask jest przeznaczony do jazdy na rowerze, deskorolce lub rolkach. Hetm nie
jest przeznaczony do uzytku z innymi pojazdami. Hetmy ochronne naleza do srodkéw
ochrony indywidualnej i przyczyniaja sie do zapobiegania urazom gtowy lub co naj-
mniej do ich minimalizowania.

Przeczytaj uwaznie catg instrukcje obstugi. Zawiera ona wazne wskazéwki dotycza-
ce bezpieczenstwa i komfortu noszenia.

Wazne! Przed uzyciem hetmu doktadnie przeczytaj instrukcje obstugi. Hetm moze
chroni¢ wytacznie wtedy, gdy wybrano odpowiedni rozmiar a tasmy regulacyjne
ustawiono do potrzeb uzytkownika. Hetm musi by¢ osadzony na gtowie stabilnie i
wygodnie. W razie watpliwosci sprawdz, czy wybrate$ odpowiedni rozmiar hetmu.

DOPASOWANIE HELMU

Aby zapewnic optymalne bezpieczenstwo, ustaw hetm w nastepujacy sposob. Zatoz
hetmiotworz rozdzielacz paska (rys. 1). Ustaw teraz tasmy regulacyjne w taki sposob,
aby przebiegaty nieco pod uszami. Tasmy regulacyjne nie moga zakrywac uszu.
Nastepnie zamknij rozdzielacz paska.

Pasek na brode ustaw tak, aby przylegat ciasno, ale wygodnie. Zapiecie paska na
brode nie moze leze¢ na brodzie. Przy zapieciu paska na brode mozna ustawi¢ dtu-
gosc¢ tasmy regulacyjnej. Nastepnie zamknij zapiecie paska na brode (rys. 2).

Tylne kéteczko do regulacji obwodu gtowy ustaw tak, aby hetm przylegat ciasno, ale
wygodnie (rys. 3).

Aby zapewnic¢ optymalne bezpieczenstwo, hetm musi zakrywac czoto i nie moze by¢
za bardzo przesuniety do tytu (rys. 4).

AKTYWOWANIE MODULU SWIATLA (RYS. 5)

Aby aktywowac swiatto, nacisnij sSrodkowy czarny przycisk z przodu modutu swiatta.
Sa 3 stopnie dla Swiatta, ktére mozna aktywowac przez nacisniecie przycisku:

— Nacisniecie jeden raz aktywuje swiatto migajace.

— Nacisniecie dwa razy aktywuje Swiatto ciggte.

— Nacisniecie trzeci raz powoduje wytaczenie Swiatta.

ZDEJMOWANIE MODULU SWIATLA Z KASKU (RYS. 6)

Obejrzyj modut swiatta od wewnatrz kasku. Nacisnij zawleczke odblokowujaca mo-
dutu swiatta (!) do dotu, az zatrzasnie sig styszalnie. Po otwarciu zamknigcia mozna
tatwo chwyci¢ modut éwiatta od zewnatrz i wyjac.

WYMIANA MODULU SWIATLA (RYS. 7)

Odwrdoc¢ modut swiatta. Uzyj klucza lub monety do odkrecenia srodkowej szczeliny
ostony baterii przeciwnie do ruchu wskazéwek zegara. Zdejmij ostone, aby uzyskac
dostep do baterii i ja wymienic. Nastepnie ponownie zatdz ostone baterii | przykrec
przy pomocy klucza lub monety w kierunku ruchu wskazéwek zegara.

WKLADANIE MODULU SWIATLA DO KASKU (RYS. 8)

Wez modut swiatta i widz go w kask, zaczynajac do goérnej krawedzi (!).
Nastepnie mocno wciénij dolna krawedzZ modutu $wiatta, az sie styszalnie zatrzasnie.
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INSTRUCJA OBStLUGI PL

WAZNE WSKAZOWKI

Przed kazdg jazda sprawdz dopasowanie hetmu. Hetm nie zawsze uchroni przed
obrazeniami i w zaden sposob nie zastepuje ostroznego sposobu jazdy, ktory nalezy
dopasowac do konkretnej sytuacji. Zawsze przestrzegaj przepiséw ruchu drogowe-
go, jedz ostroznie i przewiduj sytuacje na drodze!

W razie upadku lub silnego uderzenia, konstrukcja hetmu moze ulec uszkodzeniu.
Poniewaz uszkodzenia te nie zawsze sg widoczne, hetm powinien zosta¢ wymienio-
ny po kazdym upadku lub silnym uderzeniu.

W zadnym wypadku nie wolno usuwac¢ oryginalnych czesci ani zastepowac ich in-
nymi! Jezeli potrzebujesz czesci wymiennych, zwrdo¢ sie do swojego specjalistyczne-
go punktu handlowego PUKY.

Hetm nalezy czysci¢ wytacznie woda lub srodkiem czyszczacym nie zawierajagcym
rozpuszczalnikow.

Wysciotke hetmu mozna prac¢ w typowo dostepnym w handlu srodku do prania
tekstyliow w maks. temperaturze 40°C. Hetm ten nie moze by¢ wystawiony na tem-
peratury przekraczajace 65° poniewaz jego funkcja ochronna moze zostac trwale
ostabiona. Hetm przechowywac chroniac go w miare mozliwosci przed promienia-
mi UV (np. w samochodzie) ani w poblizu zrédet ciepta.

Czas uzytkowania tego hetmu jest ograniczony, poniewaz zastosowane materiaty
starzeja sie pod wptywem promieniowania UV. Dlatego 5 lat po dacie produkgji (patrz
wnetrze hetmu) hetm nalezy wymienic.

Hetm nalezy takze wymieni¢, jezeli pojawia sie pierwsze oznaki zuzycia lub uszko-
dzenia, nawet, jezeli jeszcze nie uptynat 5-letni okresu uzytkowania. Hetmu nje uzy-
wac po up+yW|e okresu uzytkowania odpowiednio do przepiséw danego kraju.

Ten kask jest przeznaczony do jazdy na rowerze, deskorolce lub rolkach. Hetm nie
jest przeznaczony do jazdy na nartach, wspinaczek, jazdy konnej ani do jazdy pojaz-
dami mechanicznymi. Hetm nie moze by¢ uzywany podczas czynnosci i zajec, w
ktorych istnieje niebezpieczefhstwo uduszenia przez tasmy regulacyjne, jezeli dziec-
ko gdzies sie zaplata z hetmem na gtowie. Dlatego w zadnym wypadku nie nalezy
uzywac tego hetmu na placach zabaw i szczegdlnie na drabinkach do wspinania sie.

Takze wypadki spowodowane niewielka predkoscia moga doprowadzi¢ do po-
waznych obrazen. Dlatego nalezy zwrécic uwage, aby dziecko nigdy nlejecha-
to bez hetmu; doktadnie przeczytac instrukcje obstugi i zawsze zwraca¢ uwage
na praW|dIowe zatozenie hetmu.
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LLinemM anga e3abl Ha Benocuneae, CKeﬁTGOpne
N posiIMKoBbIX KOHbKaX

PYKOBO/ACTBO NMOJIb3OBATENA

Bonbloe cnacnbo 3a To, UTo BbiGpanu wiemMm prpmbl PUKY.

STOT WNeM npefHasHavyeH ang e3abl Ha Benocmnene, ckemtoéopae Mim poanKoBbiX
KOHbKax. OH He NMPUrofeH ANA UCMONMb30BaHMUA C OPYTMMU TPAHCMNOPTHLIMY cpe-
CTBaMMu.

3alMTHbIE LUNEeMbl OTHOCATCA K MEPCOHaNbHOMY 3aLLMTHOMY CHaPAXEHMUIO U CMo-
COBCTBYIOT MPefoTBPALLEHWMIO MU KaK MUHUMYM CyLLECTBEHHOMY CMATYEHUIO TPaBM
rof10BbI.

Mpocbba BHMMaTENbHO MPOYMTaTb 3TO PYKOBOACTBO MO 3KcnayaTauum. OHo copep-
YKUT BaXKHble YKa3aHUa A9 6e30MacHOCTU M KOMDOPTHOMO HOLEHUS.

Ba)kHo! [Nepen ncrnonb3oBaHWeM LWIeMa TLATENbHO U3Yy4YMTe HacTosLLee PyKOBOa-
CTBO NMosb3oBaTend. LLinemM MoXHO MCMonb30BaTb, TOSTbKO €C/M BbiGpaH NpaBUbHbIN
pa3mMep, a peMelLLKM NpaBubHO pa3MeLlleHbl Ha ro1oBe Nosfib3oBaTens.

LLInem gomkeH cnaeTb Ha ro1oBe MIOTHO M KOMPOPTHO. B criyyae coMHeHUM npo-
BepbTe, NPaBUIbHbIN X pa3Mep Bbl BbiGpaniu.

PErYJIMPOBKA LUWIEMA

[nga onTuManbHoOro obecneyeHus 6e30MacHOCTU HafeHbTe LWEM Ha rofloBy crne-
OyoLMM 06pa3oM. HadeHbTe WeM U OTKPOMTE PeMEHHON pacnpenenmTesnb (pu-
CcyHOK1). Tenepb pa3MecTUTe peMeLLKM TaK, UTOObl OHU MPOXOAMIM MPSAMO MO Y XOM.
Henb3ga, 4ToObl peMeLLKM Kacanmch yLen. 3aTeM 3aKponTe PeMeHHOM pacnpene-
nuTtenb. MonbopoaHbI PeMELLOK pasMecTUTe TakK, YToBbl OH Mpuaeran NaoTHO U
OAHOBPEMEHHO KOMPOPTHO. Henb34q, 4Tobbl KpenneHne NogooPOAHOro peMeLLKa
Haxoamnochb NpamMo Ha noabopoake. C MOMOLLbBIO KpernaeHnsa NnogoopoaHOro pe-
Melllka MOXXHO perynmpoBaTth ANMHY peMeLlKa. 3aTeM 3aKponTe KpenneHue noa-
60poaHOro pemellka (PUCYHOK 2).

3ap4Hee KONecuKo A9 PerympoBKM obbemMa rofloBbl HACTPOWTE TakK, YTOObI LLNem
npwneran K rofioBe noTHO Y KOMPOPTHO (PUCYHOK 3).

Ona onTUMManbHOro obecnevyeHmMa 3aLllMTbl LWNEM OOMKEH 3aKpblBaTb 106, U ero
HeNnb3A 3a4MpaTh AaNeKo Ha3ah (CM. PUCYHOK 4).

AKTUBALIMEG CBETOBOIO MOAY/A (PUCYHOK 5)

YToObl BKOUYUTD CBET, HAXXMUTE CPEeOHIO YEPHYIO KHOMKY Ha nepeaHein 4acTtu
cBeToBOro Moaynsd. CyLIecTBYOT 3 pexiMa oCBellleHMNd, KOTopble aKTUBUPYOTCSH
HaykaTUeM KHOMKU:

- Mpy 0OHOM HaXaTUU aKTUBUPYETCA MUTAIOLLLMIA CBET.

- Mpw OBYX HAaXKaTUAX aKTUBUPYETCA MOCTOSHHbIN CBET.

- ECNn HaXkaTb TPeTnin pas, CBET CHOBa BbIK/TOYaeTCA.

M3BJIEMEHUE CBETOBOIO MOAY/A U3 LWNEMA (PUCYHOK 6)

OcCMOTpUTE CBETOBOM MOAY/b Ha BHYTPEHHEN CTOpPOHe LWeMa. HaxMuTe oTnunpa-
IOLLMM A3bI4OK CBETOBOro Moayns () BHU3, MOKa OH CO 3BYKOM He BblicBO6OAUTCA.
Mocne OTKPbIBAHMUA 3aMKa CBETOBOM MOLY/lb MOXHO NIErKO 3aXBaTUTb PYKOM C
BHELUHEW CTOPOHbI LUSIEMA U CHATb.

3AMEHA 3JIEMEHTOB NMUTAHUA CBETOBOIO MOA YA (PUCYHOK 7)

lMNepeBepHUTE CBETOBOM MOAYNb. BCTaBMB K04 MM MOHETKY B LLeHTParnbHYyo Npo-
pe3b Ha KpbllKke 6aTaperHOro oTceka, MoBePHUTE MPOTUB YacOBOM CTPEKN. CHU-
MWUTE KPbILWKY, YTOObl 06paTbCca 0O 31eMeHTa NUTaHUa U 3aMeHUTb ero. MNocne
STOro yCTaHOBUTE KPbILKY 6aTapenHOoro oTceka M CHOBa 3aKpoiTe e&, MOBEPHYB Mo
HacoBOW CTpeJIKe C MOMOLLbIO KJTtoYa UMM MOHETKM.

YCTAHOBKA CBETOBOI'O MOAY/A B LWIEM (PUCYHOK 8)

Bo3bMKUTE CBETOBOW MOy b M BCTaBbTe ero B LWeM (1), HauMHasa ¢ BepxHero Kpas.
Mocne 3Toro NAOTHO MNPVYKMUTE HUXKHUIM Kpalt CBETOBOIO MOAY/1S, YTOObl OH 3aCKO-
UM CO WENYKOM.

24

14.11.2024 15:06:38 ‘ ‘






BN ] - [ T

‘ ‘ PUKY-HELMET?manuaL%10796117957579585795867958779608796077V471@indd 26

BAXHbIE MTPUMEYAHUA

MpoBepanTe, 4OCTAaTOUYHO /1M XOPOLLIO NpUIeraeT WNeM, Nepem Ka)kaon Noe3aKomn.
LLineM He Bceroa MoXKeT 3alMUTUTL OT TPABM U HW B KOEM Clly4Yae He 3aMeHseT afek-
BaTHOMO YNpaBfeHna TPaHCMOPTHbLIM cpedcTBoM. CobntofanTe, MpaBuia 4OPOXKHO-
ro ABMXKEHUI U €3AUTe BHUMATENbHO M OCTOPOXHO!

Mpu NageHn UNU CUNbHOM yaape MOXKeT MPOU30NTU CTPYKTYPHOE NoBpexaeHue
wnema. MocKombKy 3TK MOBPEXOeHWA He Bcerga 3aMeTHbl, Noce nageHna unm
CUMbHOMO yaapa LWeM crieayeT 3aMeHUTb.

Hu B KOeM cnydae He gonycKaeTcsa OeMOHTUPOBAaTb OPUIMHaNbHble AeTanu unm
3aMeHATb X ApyruMu getanamm! ECnm BaM Hy>»XHbl 3amacHble geTanu, obpatmTtechb
K BaweMy npodaBuy PUKY. OunuainTe WwWiem ToNbKO C UCMOb30BaHMEM BOObI MU
UMCTALLLEro CPeCTBa, HE COAEPXKALLLErO PaCTBOPUTE b.

MNoaknagKky WieMa cTrpaTb Npuv TeMrepaType He Bbille 40 °C 06blYHbIM CTUPATbHbIM
MOPOLLUKOM ANA TEKCTUMNBbHOM MPOAYKLNN.

LLIneM Henb3a moaBepraTb BO3OENCTBUIO TeMMepaTypbl Bbile 65 °C, MOCKOMbKY 13-
3a 3TOro ero 3allMTHble CBOMCTBA Ha[oAro ByayT MCKaXKeHbl. XpaHUTb WieM no
BO3MOYXHOCTM B MeCTe, 3alMLLEHHOM OT YD-131yYeHmna (Hanpmrmep, B aBToMobune)
N B6IU3UN MCTOYHMKOB BbICOKOM TeMMepaTypbl.

[aHHbIN WNeM UMeeT OrpaHUYEHHbIN CPOK CNy»Obl, Tak KaK UCMosfb3yeMble MaTe-
pwasnbl NofaBepratoTcsa CTapeHWIo Nod Bo3aencTenemM YO-msnyyeHms. NMoaTomy Lwunem
HeobXooMMO 3aMeHUTb CNyCTa 5 neT ¢ AaTbl M3roToBAeHMa (cM. MHbopMaL Mo Ha
BHYTPEHHEN CTOpPOHE WneMa).

LLIneM Takyke crenyeT 3aMeHUTb NPW NepBbIX MPU3HaKax M3HOCa UM NOBPEXAEH S,
[aXke ecnu ellle He UCTeK CPOK Cny>k6bl 5 neT.

Mo ncrteyeHmun cpoka Cﬂy)+(6bl wneM cnenyet yTnnmsnmpoBaTb B COOTBETCTBUN C
npenMCaHAMM CTPaHbI, B KOTOpOl;I nponsBoauniacb ero akcnayaTtaynd.

OTOT WNeM npefHasHayvyeH ONng e3abl Ha Benocunene, CKelZT60p,EI,e M PONMKOBbIX
KOHbKax. OH He moaxoauT AN KaTaHWa Ha NbhKax, la3aHug, BerOBOl;I e3nbl Unn onga
MCMOMb30BaHMA B MEXaHUYECKMX TPAaHCMOPTHbIX cpefcTBax. LLUneM Henb3a ncnonb-
30BaTb O1A TaKNX BUOOB aKTUBHOCTU, MPU KOTOPbIX CyLLeCTBYyeT ONaCcHOCTb yaylle-
HNG peMellKaMK, B Cliydae, eC/i royioBa C HageTbIM LWTeMOM 3aCTpAaHeT I',El,e-Hl/I6y,El,b.
[1O3TOMY HU B KOEM Crlydae HeMb35 UCMOMb30BaTb 3TOT WIEeM Ha AeTCKUX nnoLaa-
Kax M 0COBeHHOo B BepeBO4YHbIX MapKax.

[a)ke npoucLluecTBUS, CIyHUBLLUUECS MPU HU3KON CKOPOCTU, MOT'yT MOB/eYb 3a
co60i1 cepbe3Hbie TpaBMbl. [03TOMy crieauTe 3a TeM, YTo6bl Ball pe6eHOK HU-
Korga He e3aun 6e3 wWnema, TWaTeNbHO NPOYTUTE HacTosiLee PYKOBOACTBO
rnosib3oBaTesil U pPeryasipHoO NpoBepsaTe NMPaBUNIbHOCTb NOCaAKU LWIeMa Ha
ronose.
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